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กิตติกรรมประกาศ 
 
 รายงานการวิจัย เรื่อง การประยุกต์ใช้แนวทางการทรงงานตามรอยพระยุคลบาท (SAPAE) 
เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมเศรษฐกิจพอเพียงและพฤติกรรมใฝ่รู้ของครูและนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเว
นชายแดน (ตชด.) จังหวดักาญจนบุรีฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 
ต้องขอขอบคุณเป็นอย่างสูงส าหรับ โรงเรียนตชด.เฮงเค็ลไทย โรงเรียนตชด.บ้านแม่น้ าน้อย 
โรงเรียนตชด.สุธาสินี ที่เข้าร่วมกระบวนการ    วิจัยในทุกข้ันตอน รวมถึงผู้บริหาร ครูผู้สอน 
นักเรียน และชุมชน ที่ให้ความร่วมมืออย่างดียิ่ง ต้องขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ ด้วยความจริงใจ  
 ขอขอบคุณมหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรีที่ให้เวลาในการท าวิจัยอย่างเต็มที่ 
และขอขอบคุณส านักงานบัณฑิตศึกษา 
ทีช่่วยให้การด าเนินงานวิจัยและการศึกษาค้นคว้าเป็นไปด้วยดี  
อนึ่งในการได้รับทุนสนับสนุนการวิจัยจากส านักงบประมาณ ปีงบประมาณ 2553 จ านวนเงิน 
393,000 บาท ถือเป็นปัจจัยส าคัญท าให้งานวิจัยส าเร็จลง จึงขอขอบคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
หากมีผลดีเกิดขึ้นคณะผู้วิจัยขอมอบให้กับนักการศึกษาทุกฝ่าย 
แต่ถ้าพบข้อบกพร่องประการใดต้องขออภัย และโปรดแจ้งด้วย 
คณะผู้วิจัยเต็มใจที่จะขอน้อมรับด้วยความขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 
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บทคัดย่อภาษาไทย 

ก า ร ป ร ะ ยุ ก ต์ ใ ช้ แ น ว ท า ง ก า ร ท ร ง ง า น ต า ม ร อ ย พ ร ะ ยุ ค ล บ า ท  ( SAPAE) 
เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมเศรษฐกิจพอเพียงและพฤติกรรมใฝ่รู้ของครูและนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเว
นชายแดน (ตชด.) จังหวัดกาญจนบุรี  มีประชากรเป็นโรงเรียน ตชด. จังหวัดกาญจนบุรี 12 
โรงเรียน สุ่มกลุ่มตัวอย่างจ านวน 3 โรงเรียนจาก 12 โรงเรียน คือ โรงเรียนตชด.เฮงเค็ลไทย 
โ ร ง เ รี ย น ต ช ด .บ้ า น แ ม่ น้ า น้ อ ย แ ล ะ โ ร ง เ รี ย น ต ช ด .สุ ธ า สิ นี 
มี วั ตถุประสงค์ เ พ่ื อประยุกต์ ใช้ แนวทางการทรงงานตามรอยพระยุคลบาท ( SAPAE) 
ใ น ก า ร พั ฒ น า พ ฤ ติ ก ร ร ม เ ศ ร ษ ฐ กิ จ พ อ เ พี ย ง 
และพฤติกรรมใฝ่รู้ของครูและนักเรียนในแต่ละโรงเรียนของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน (ตชด.)  
จังหวัดกาญจนบุรีรวมทั้งศึกษาผลกระทบด้านวัฒนธรรมและความม่ันคงของชุมชนและประเทศชาติ
ของโรงเรียนแต่ละโรงเรียน 

 วิธีด าเนินการวิจัย ด าเนินการวิจัยตามแนวทางการตามรอยพระยุคลบาท (SAPAE) 5 
ขั้นตอน คือ การส ารวจปัญหา (S)  การวิเคราะห์ปัญหา (A) การวางแผนแก้ปัญหา (P) 
การด าเนินการแก้ปัญหา (A) และประเมินผล (E)  โดยขั้นที่  1 การส ารวจปัญหา (S) 
ประกอบด้วย 3 กิจกรรม คือ  
การศึกษาแนวทางการประยุกต์ใช้แนวทางการทรงงานตามรอยพระยุคลบาท (SAPAE) 
การส ารวจข้อมูลพ้ืนฐาน  และสรุปผลการส ารวจข้อมูลพ้ืนฐาน ขั้นที่ 2 การวิเคราะห์ปัญหา (A) 
เป็นการระบตุัวบ่งชี้พฤติกรรมเศรษฐกิจพอเพียง พฤติกรรมใฝ่รู้ 
ระบุกิจกรรมที่ด าเนินการและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรม ขั้นที่ 3 การวางแผนแก้ปัญหา (P) 
เป็นการวางแผนประยุกต์ใช้แนวทางการทรงงานตามรอยพระยุคลบาท (SAPAE) ประกอบด้วย 3 
กิจกรรม คือ การยกร่างแนวทางการประยุกต์ใช้แนวทางการทรงงานตามรอยพระยุคลบาท 
เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมใฝ่รู้และพฤติกรรมเศรษฐกิจพอเพียง 
พบว่าแผนประยุกต์ใช้แนวทางการทรงงานตามรอยพระยุคลบาท (SAPAE) 
เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมเศรษฐกิจพอเพียงและพฤติกรรมใฝ่รู้ที่โรงเรียนตชด.ทั้ง 3 โรงเรียนต้องการ คือ 
การจัดท าหลักสูตรปลูกพืชผักสวนครัว  และหลักสูตรเลี้ยงเป็ดเทศ  ขั้นที่ 4 ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา 
(A) โดยมีกิจกรรมหลัก คือ 
การประยุกต์ใช้แนวทางการทรงงานตามรอยพระยุคลบาทเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมเศรษฐกิจพอเพียงแ
ละพฤติกรรมใฝ่รู้ไปใช้ในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน (ตชด.) ทั้ง 3 
โรงเรียนโดยด าเนินการสอนตามหลักสูตรที่วางไว้ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553 ขั้นที่ 5 
การประเมินผล (E) ตอนที่ 1 เป็นการประเมินเชิงปริมาณ 3 ด้าน คือ 
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(1)การประเมินการประยุกต์ใช้แนวทางการทรงงานตามรอยพระยุคลบาทเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมเศรษ
ฐกิจพอเพียงและพฤติกรรมใฝ่รู้ของครูและนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน (ตชด.) (2) 
การประเมินด้านวัฒนธรรม และ (3) การประเมินด้านความมั่นคง และตอนที่ 2 
เป็นการประเมินเชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (in–depth interview) ตัวแทนครู 
ผู้บริหารและผู้ปกครองที่สามารถในข้อมูลหลักท้ัง 3 โรงเรียน 
แล้วผู้วิจัยน ามาสรุปรวบรวมประเด็นเพ่ือวิเคราะห์เชิงเนื้อหา  
 สรุปผลการวิจัย ได้ดังนี ้

1. ผลการประยุกต์ใช้แนวทางการทรงงานตามรอยพระยุคลบาท (SAPAE) 
ในการพัฒนาพฤติกรรมเศรษฐกิจพอเพียงและพฤติกรรมใฝ่รู้ของครูและนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระ
เวนชายแดน (ตชด.) จังหวัดกาญจนบุรีโดยครูผู้สอนและนักเรียน 
ทั้งในภาพรวมและจ าแนกตามโรงเรียนแต่ละโรงพบว่าค่าเฉลี่ยก่อนและหลังการทดลองของครูและนั
กเรียนทั้งในภาพรวมและจ าแนกตามโรงเรียนแต่ละโรงแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05 แสดงให้เห็นว่า 
หลังการทดลองทั้งครูและนักเรียนทั้งในภาพรวมและจ าแนกตามโรงเรียนมีพฤติกรรมเศรษฐกิจพอเ
พียงและพฤติกรรมใฝ่รู้สูงกว่าก่อนการทดลอง  

2. ผลด้านวัฒนธรรมจากการประยุกต์ใช้แนวทางการทรงงานตามรอยพระยุคลบาท 
(SAPAE) 
เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมเศรษฐกิจพอเพียงและพฤติกรรมใฝ่รู้ของครูและนักเรียนในการค าเนินโครงการ
ตามพระราชด าริโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน จังหวัดกาญจนบุรี 
จากการทดสอบนัยส าคัญทางสถิติครแูละนักเรียนทั้งในภาพรวมและจ าแนกตามโรงเรียน พบว่า 
ค่าเฉลี่ยก่อนและหลังการทดลองของของครูและนักเรียนทั้งในภาพรวมและจ าแนกตามโรงเรียนแตก
ต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
แสดงให้เห็นว่าหลังการทดลองของครูและนักเรียนทั้งในภาพรวมและจ าแนกตามโรงเรียนมีผลกระท
บด้านวัฒนธรรมสูงกว่าก่อนการทดลอง 

 3. ผลกระทบจากการประยุกต์ใช้แนวทางการทรงงานตามรอยพระยุคลบาท (SAPAE) 
เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมเศรษฐกิจพอเพียงและพฤติกรรมใฝ่รู้ตามการด าเนินงานโครงการตามพระราช
ด าริโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน (ตชด.) จังหวัดกาญจนบุรี 
เกี่ยวกับส านึกความเป็นคนไทยและการสร้างความมั่นคงให้กับชุมชนและประเทศชาติ 
พบว่าก่อนการทดลองทั้งครูและนักเรียนในภาพรวมและจ าแนกตามโรงเรียนแต่ละโรงมีความตระห
นักอยู่ในระดับสูง 
แต่หลังการประยุกต์ใช้แนวทางการทรงงานตามรอยพระยุคลบาทเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมเศรษฐกิจพอ
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เพียงและพฤติกรรมใฝ่รู้ของครูและนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน (ตชด.) 
จังหวัดกาญจนบุรี พบว่า 
ทั้งครูและนักเรียนในภาพรวมและจ าแนกตามโรงเรียนแต่ละโรงมีผลการปฏิบัติอยู่ในระดับสูง 

ข้อมูลจากการวิจัยเชิงคุณภาพสอดคล้องกับข้อมูลจากการวิจัยเชิงปริมาณ 
 
 

Abstract 
 

The implementation of the following the King working styles (SAPAE) was to 
develop sufficiency economy behaviors and active learning behaviors of teachers 
and students in Kanchanaburi border patrol police school (frontier police). The 
sample group consisted of 3 Kanchanaburi border police patrol schools from 12 
schools. They were Henkel Thai School, Banmanamnoi School, and Suthasinee 
School. The purpose was to implement the following of King working styles (SAPAE) 
on developing sufficiency economy behaviors and learning behaviors of teachers 
and students in Kanchanaburi border patrol police school (frontier police), including 
the impact of cultural and security of the community and the nation. 

To conduct research. Five steps of the King working styles (SAPAE) were to survey 
the problem (S) analysis (A) the planning problem (P) the solution (A) and 

evaluation (E). The first step to survey the problem (S) consisted of three activities:  
the study of implementation of the following the King working styles (SAPAE), the 
survey the basic information and the results of the survey the basic information.  

Second step analysis (A) identify the indicators of sufficiency economy behaviors, 
active learning behaviors and showed the activities undertaken and comment on 

activities.  Step 3: Plan to solve the problem (P) consisted of 3 activities to drafting 
guidelines for the implementation of the King working styles to develop learning 

behaviors and sufficiency economy behaviors found that the plan of 
implementation of following the King working styles (SAPAE) in order to develop 
the sufficiency economy behaviors and active learning behaviors at the 3 border 
police patrol schools were to prepare students to grow and the course the party 
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Epedets. Step 4 to Analysis (A) the main activity was the implementation of the 
following the King working styles to conduct sufficiency economy behaviors active 
learning behaviors in the border police school (frontier police), the three schools 

started teaching the curriculum in Term 1, Year2010. Step 5: Evaluation (E) of Part 1 
of the assessment of three aspects: 

(1) assessment of the implementation of the following the King working 
styles in order to develop sufficiency economy behaviors and active learning 
behaviors of teachers, students in the  border patrol police school. (frontier police) 
(2) Evaluation of culture, and (3) assessment of  the security and part 2 was a 
qualitative assessment of the in- depth interviews the representative teachers, 
administrators and parents, and then the researcher collected them content 
analysis. 
The results of this study were as follows: 
  1. The implementation of the following the King working styles (SAPAE) to 
develop sufficiency economy behaviors and active learning behaviors of teachers 
and students in Kanchanaburi border patrol police schools (frontier police) by 
teachers and students, both overall and by school showed that the average pre- 
and post- testing of teachers and students as a whole and by different schools of 
statistical significance at the 0.05 level . It showed that after experiments both 
teachers and students, both overall and by school had sufficiency economy 
behaviors and active learning behaviors was higher than the previous experiments. 
  2.  Affected by the implementation of the following the King working styles 
(SAPAE) on the cultural was to develop sufficiency economy behaviors, active 
learning behaviors of teachers and students in Kanchanaburi border police school. 
Testing the statistical significance, teachers and students, both overall and by 
school showed that the average before and after the experiments of the teachers 
and students, both overall and by school differ significantly statistically, level of 
0.05.  It showed that after the treatments of teachers, both overall and by school 
were affected on cultural impact higher than previous treatments. 
   3.   Affected by the implementation of the following the King working styles 
(SAPAE) was to develop the sufficiency economy behaviors in Kanchanaburi border 
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patrol police school (frontier police) about the realization of the Thai people and 
strengthened communities and the nation. Previous experiments showed that        
both teachers and students as a whole and by schools with high levels of 
 awareness, but after implementing the King working styles to develop sufficiency 
economy behaviors and active learning behaviors of students and teachers in 
Kanchanaburi border patrol police school (frontier police), Kanchanaburi Province 
revealed that both teachers and students as a whole and by schools had high 
levels of performance. 
  Data from the study qualitatively consistent with data from quantitative 
research. 
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ค าส าคัญ 
  
  (ภาษาไทย) แนวทางการทรงงานตามรอยพระยุคลบาท (SAPAE) การวิจัยปฎิบัติการแบบ      
มีส่วนร่วม พฤติกรรมเศรษฐกิจพอเพียง พฤติกรรมใฝ่รู้ โครงการในพระราชด าริ 
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน (ตชด.)     

          (ภาษาอังกฤษ) The King Working Styles (SAPAE), participatory action research, 
Sufficiency Economy behaviors, active learning behaviors, the royal initiatives, The 

Border Patrol Police school (frontier police) 
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